
Аннотация к рабочей программе 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 10-11 классов 

разработана на основе федерального компонента государственного стандарта среднего 

(полного) общего образования по основам безопасности жизнедеятельности и авторской 

комплексной учебной программы по основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) для 

10-11 классов под общей редакцией А.Т.Смирнова. Москва. «Просвещение», 2009г. 

 Рабочая программа составлена с учетом возрастных особенностей учащихся, содействует 

реализации единой концепции образования.  

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности представляет собой 

целостный документ, включающий следующие разделы: пояснительную записку, 

содержание тем учебного курса, требования к уровню подготовки обучающихся, учебно-

тематический план, календарно-тематический план, перечень учебно-методического 

обеспечения. Общая характеристика учебного предмета Курс «Основы безопасности 

жизнедеятельности» представляет собой совокупность фрагментов во всех 

образовательных областях и основного массива содержания, которое обобщает и 

систематизирует учебный материал других предметов. В естествознании это сведения из 

физики, химии, биологии, географии и экологии, которые изучаются в тематических 

линиях «Защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях», «Основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни». В обществознании - сведения о человеке, обществе и 

государстве для раздела «Основы военной службы» и тем, связанных с изучением 

законодательных и нормативных правовых актов Российской Федерации. В физической 

культуре - основы знаний о здоровом образе жизни и правила безопасности во время 

занятий физической культурой и спортом. 

 Межпредметные связи реализуются за счет применения опорных знаний обучающихся, 

проведения интегрированных уроков и т.д.  

Согласно государственному образовательному стандарту, изучение основ безопасности 

жизнедеятельности в основной школе направлено на достижение следующих целей: - 

освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

обязанностях граждан по защите государства; - воспитание ценностного отношения к 

человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее 

государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества; - развитие черт 

личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при 

прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

потребности в соблюдении здорового образа жизни; - овладение умениями оценивать 

ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую 

медицинскую помощь пострадавшим. В ходе изучения курса ОБЖ учащиеся получают 

сведения об обороне государства, истории создания Вооруженных Сил, их 

организационной структуре, функциях и основных задачах, боевых традициях и символах 

воинской чести, о воинских обязанностях граждан. 


