
Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» для уровня 

основного общего образования составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в действующей редакции, 

новой редакции "Основной образовательной программы основного общего образования 

МКОУ «Погорельская СОШ»», с учётом авторской программы (авторы программы – А. Т. 

Смирнов, Б. О. Хренников, М. А. Маслов), / под общ. ред. А. Т. Смирнова. – М.: 

Просвещение, 2011);  

Целью изучения и освоения программы является формирование у подрастающего 

поколения россиян культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования. Учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности» является обязательным для изучения на уровне 

основного общего образования и является одной из составляющих предметной области 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Программа определяет базовое содержание по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют возрастным 

особенностям обучающихся и Предмет учебного плана Аннотация учитывает 

возможность освоения приемов умственной и практической деятельности обучающихся, 

что является важнейшим компонентом развивающего обучения.  

Освоение и понимание учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на:   

 воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную 

безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;  

 развитие у обучающихся качеств личности, необходимых для ведения 

здорового образа жизни необходимых для обеспечения безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;   

 формирование у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, 

общества и государства посредством осознания значимости безопасного 

поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера, убеждения в необходимости безопасного и 

здорового образа жизни, антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции, нетерпимости к действиям и влияниям, 

представляющим угрозу для жизни человека.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной школе 

изучается с 5 по 9 классы. В соответствии с учебным планом на изучение отводится в 5-6 

классах по  0,5 часа в неделю, в 7-9 классах – 1 час в неделю.  



Программа по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

предполагает наличие программно-методических материалов:  5-9 классы « Основы 

безопасности жизнедеятельности.» Смирнов А.Т., Хренников Б.О. 

Программа включает в себя: 1) планируемые результаты освоения учебного предмета 

(личностные, метапредметные и предметные); 2) содержание учебного предмета 3) 

тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы.  

В поурочном планировании отражены темы предмета, последовательность их изучения. 


