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Пояснительная записка 

к учебному плану 

среднее общее образование 

11 класс 

МКОУ «Погорельская СОШ» 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Нормативно-правовой и законодательной основой для разработки учебногоплана 

на 2023- 2024учебный год является: 

 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(с изменениями и дополнениями). 

2. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

3. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

4. Приказ Министерства образования и науки  РФ  от  17  мая  2012  г.  N  413  "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования". 

5. Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Погорельская 

средняя общеобразовательная школа»,утвержденный Постановлением Администрации 

Шадринского муниципального округа  от 23.08.2022 г№235. 

6. Основная  образовательная   программа   среднего   общего   образования   МКОУ 

«Погорельская СОШ» Приказ от 28.08.2020г.№74 А. 

 

Учебный план МКОУ «Погорельская СОШ» является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей и курсов по выбору, распределяющим 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. 

Обучение в  11 классе осуществляется по 6-дневной рабочей неделе. С учётом 

каникул, выходных дней и государственных праздников продолжительность учебного 

года составляет   в 11 классе- 33 учебные недели . 
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не  

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учитывая кадровые, научно-методические и материально-технические возможности 

образовательной организации, социальный заказ учащихся и их родителей ,в2023-2024 

учебном году МКОУ«Погорельская СОШ» обеспечивает реализацию универсального 

профиля в 11 классе. 

 

 

Универсальныйпрофиль 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: 

 Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень),«Литература» (базовый уровень). 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами: «Родной язык» ( русский), «Родная литература» ( русская) в объеме по 

0,5часа в неделю на один учебный год. 

 Предметная область«Математика и информатика»включает учебные предметы: 



«Математика» ( базовый уровень), представлена модулем «Алгебра и 

началаматематическогоанализа»-3часаимодулем«Геометрия»-2часавнеделю); 

«Информатика»(базовый уровень). 

 Предметная   область «Иностранные языки»  включает    учебный  предмет: 

«Иностранный язык(английский)» (базовый уровень)- 3 раза в неделю,«Второй 

иностранный язык»( французский, базовый уровень)-2 часа в неделю. 

 Предметная область «Естественные науки»   включает учебные предметы: 

«Биология» (базовый уровень); «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый 

уровень); «Астрономия»(базовый уровень). 

 Предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы: 

«История» (базовыйуровень)-2часавнеделю;«Обществознание»(базовыйуровень)-2часа 

в неделю. 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 
уровень)-2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности, посещения учащимися спортивных кружков. «Основы 
безопасности жизнедеятельности»1 час в неделю.  

 Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в объёме 1 часа в неделю. Индивидуальный проект 

представляет собой учебный проект, выполняемый обучающимся в рамках одного или 

нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразнойирезультативнойдеятельности(познавательной,конструкторской,социал

ьной,художественно-творческой,др). 

Выполнение индивидуального проекта регламентируется Положением об 

индивидуальном проекте учащихся 10-11-х классов МКОУ«Погорельская СОШ». 

 

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

включены предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы участников 

образовательных отношений ( учащихся и их родителей – законных представителей) 

,направлены на более качественную подготовку обучающихся к государственной 

итоговой аттестации (ЕГЭ), дальнейшее профессиональное самоопределение 

выпускников средней школы. 

 Элективный курс«Формирование языковых компетентностей. Теория и практика» 

 1 час в неделю. Курс направлен на расширение знаний учащихся, обеспечивает 

Качественную подготовку учащихся к ЕГЭ по русскому языку. 

 Элективный курс «Избранные вопросы математики»-1 час в неделю. Курс направлен 

на расширение знаний учащихся, обеспечивает качественную подготовку учащихся к ЕГЭ 

по математике, способствует дальнейшему профессиональному самоопределению 

обучающихся. 

 Элективный курс «Решение задач по геометрии» 10 класс- 1 час в неделю, способствует 

повышению качества математического образования, более качественной подготовке к ГИА. 

 Элективный курс «История в лицах»- 1 час в неделю. Курс обеспечивает интересы 

участников образовательного процесса : родителей ( законных представителей учащихся), 

способствует дальнейшему профессиональному самоопределению учащихся. 

     Элективный курс «Обществознание в вопросах и ответах» - 1 час в неделю, отражает 

интересы участников образовательного процесса , родителей ( законных представителей 

учащихся), способствует дальнейшему профессиональному самоопределению учащихся. 

   Элективный курс «Биология в вопросах и ответах» - 1 час в неделю, занятия обеспечивают  
интересы и потребности  участников образовательных отношений , направлен  

качественную  

подготовку к государственной итоговой аттестации, направлен на формирование 

дальнейшего профессионального самоопределения учащихся. 

 



 «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения 

ВИЧ-инфекции» - модуль учебного предмета «ОБЖ», изучаемый в  в объеме 8  часов в год; 

модуль обеспечивает интересы и потребности участников образовательных отношений 

;формирование у обучающихся здорового образа жизни, необходимости заботы о 

собственном здоровье  

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточной аттестацией являются годовые оценки, полученные учащимися 11 

класса  за учебный год. Итоги промежуточной аттестации учащихся отражаются в 

классных журналах отдельной графой как годовая оценка. 
 



 

МКОУ«Погорельская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план на 2023 -2024 учебный год 

среднее общее образование ФГОС СОО 

(универсальный профиль) 

 

Предметная   область Учебный   предмет 11 класс ВСЕГО 

  Уровень Часов в 

неделю 

Часовв 

год 

Часов в 

неделю 

Часов за 

 год 

I. Обязательная    часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык 
(русский)  

Б 0,5 17 0,5 17 

Родная литература 
  ( русская)  

Б 0,5 17 0,5 17 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 5 170 

Информатика Б 1 34 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 
( английский) 

Б 3 102 3 102 

Второй иностранный 
язык (французский) 

Б 2 68 2 68 

Естественные  науки Физика Б 2 68 2 68 

Химия* Б 2 68 2 68 

Биология* Б 2 68 2 68 

Астрономия  1 34 1 34 

Общественные науки География      

История Б 2 68 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

 1 34 1 34 

Итого:   31 1054 31 1054 

Итого  к финансированию   31 1054 31 1054 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Формирование  языковых 
Компетентностей .Теория и практика» 

 1 34 1 34 

Элективный курс «Избранные вопросы математики»  1 34 1 34 

Элективный курс «Решение задач по геометрии»  1 34 1 34 

Элективный курс«Биология в вопросах и ответах»  1 34 1 34 
Элективный курс «История в лицах»  1 34 1 34 

Элективный курс «Обществознание в вопросах и 
ответах» 

 1 34 1 34 

Профилактика употребления ПАВ, предупреждение 
распространения ВИЧ- инфекции 

 0,25*    

Итого:   6 204 6 204 

ВСЕГО   37 1258 37 1258 

Максимальный объем учебной нагрузки  при 6-ти 

дневной учебнойнеделе 

 37 37 37 37 

Итого к финансированию  37 37 37 37 

Внеурочная деятельность 
Курс  «Разговоры о важном»  1 изучается вместе с 

обучающимися 10 класса 
1 

Профориентационный курс «Россия – мои горизонты»  1* изучается вместе с 
обучающимися 10 класса 

 

Курс «Начальная военная подготовка»  1* изучается вместе с 
обучающимися 10 класса 

1 

Курс «Современные агробиотехнологии»  1* изучается вместе с 
обучающимися 10 класса 

1 

ИТОГО  4    
Итого к финансированию     2 
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